
地物専用市況 5月　　上旬 飯田青果 2025年 ＊消費税抜きです

　品　　　名 単位

　大　　根 1本 120
50

120
50
120

50
130

50
130

50
130

50

　こ　か　ぶ 1束 160
70

160
70
160

50
120

50
120

50
120

50

　たけのこ 1ｋｇ 400 250 5
500 250 5

400 200 5
300 150 5

250 150 2
300 100 5

　は　ち　こ 1ｋｇ ― ― ― 300
― ― 300

―

　白　　菜 ＤＢ ― ― ― ― ― ―

　キャベツ ＤＢ 1200 1000 500 ― 1200 1000 500 ― 900 800 500
900 800 500

　小　松　菜 1束 ― ― ― ― ― ―

　ほうれん草 1束 ― ― ― 130
100

130 100 60
130 100 50

1束 200 150 50
200 150 50 ― 150 100 50

150 100 50
150 100 50

5ｋｇ 1500 1300 1000
1500 1300 1000

1500 1300 800 ― 1500 1300 800
1500 1300 800

　レ　タ　ス ○入 100
50

100
40
100

50
80

40
60

30
50

10

　サニーレタス △入 50
30

50
1

50
10

50
1
50

1
50

1

　グリンリーフ △入 ― ― ― ― ― ―

　に　ら　100ｇ 1束 ― ― ― ― ― ―

　ブロッコリー ○入 ― ― 1000
― ― ― 1000

―

　アスパラガス 1束 180 160 80
200 170 80

200 170 80
180 170 80

200 180 80
200 180 80

　サヤエンドウ 1ｋｇ ― ― ― 150 100 70
150 100 70

150 100 50

　ホ　タ　カ 1ｋｇ 1300 1100 1000
1300 1100 800

1200 1000 800 ― ― ―

　モロッコ 1ｋｇ ― ― ― 1200 1000 800
1200 1000 800

1200 1000 800

　玉　　葱 1ｋｇ ― ― ― ― ― ―

　みょうがたけ 100ｇ 80
―

70
―
200 100 70

230 150 30
150 100 20

150 100 20

高値 中値 安値

9日（金）

高値 中値 安値 高値 中値 安値高値 中値 安値

10日　（土）

高値 中値 安値高値 中値 安値

7日　(水)

高値 中値 安値

2日　(金)

高値 中値 安値

3日　(土)

高値 中値 安値

　ね　　ぎ

1日　(木) 8日　(木)



地物専用市況 5月　　上旬 飯田青果 2025年 ＊消費税抜きです

　品　　　名 単位

100ｇ 120 70
120

70
120

70
120

70
120

70
120

70

200ｇ 200 150
200

150
200

150
200

150
200

150
200

150

　な　め　こ 100ｇ 60
45

60
45

60
45

60
45

60
45

60
45

　え　の　き 100ｇ 60
40

60
40

60
40

60
40

60
40

60
40

　わ　ら　び 1束 100 70 20
120 80 30

130 80 30
150 100 60

140 100 70
130 100 60

　の　ふ　き 1束 200 150 50
200 120 40

250 150 50
200 140 40

200 100 30
250 100 20

　う　　ど 1kg 1200 900 700
1650 1000 100

1300 1000 500
850 600 200

1000 600 300
800 600 300

　の　び　る 100ｇ 150 ―
140 80 20

100
―

50 ― ―

　たらの芽 100ｇ 1000 ―
1200 800 300

1000 800 600
500 300 150

500 350 200
400 300 100

　こ　ご　み 100ｇ 300 ―
350

180
350

200 200 150 120

　こしあぶら 100ｇ 1400 1000 400
1200 800 300 500 300 ― ―

　葉わさび 1束 ― ― ― ― ― ―

　さんしょうの実100ｇ ― ― ― ― ― ―

　さんしょう 10ｇ 30 20 5
40

25 ― ― ― 25 10 5

　小　　梅 1ｋｇ ― ― ― ― ― ―

　胡　瓜 1kg 350 280 150
360 300 150

360 300 150
320 250 80

320 250 100
340 280 120

　ト　マ　ト 1kg 600 400 300
600 400 300

600 400 300
600 400 300

600 400 300
600 400 300

　ミニトマト 200ｇ 150 120 80
150 120 80

150 120 80
140 100 80

140 100 80
140 100 80

　苺 270ｇ 600 250
650

250
650

250
500

200
480

200
450

150

10日　（土）

高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値

9日（金）1日　(木)

高値 中値 安値 高値 中値 安値

7日　(水)2日　(金) 3日　(土)

高値 中値 安値 高値 中値 安値

　生　椎　茸

高値 中値 安値

8日　(木)



地物専用市況 4月　　下旬 飯田青果 2025年 ＊消費税抜きです

　品　　　名 単位

　大　　根 1本
100

50
― ―

150
50
130

50
130

50
130

50

　こ　か　ぶ 1束
160

120
160

120
160

120
160

100
160

70
160

70
160

70

　たけのこ 1ｋｇ
440

200
30

500
300

100
375

200
30

375
200

30
350

200
30

400
150

5
450

150
5

　ほうれん草 1束
120

90
30

120
80

20
100

70
20

120
100

30
130

100
50

120
90

30
120

90
50

　小　松　菜 1束 ― ― ― ― ― ― ―

　春　　菊 200ｇ ―
80

50
20

80
50

20
―

80
50

20
80

50
20

80
50

20

1束 ―
200

100
20
150

100
20

150
100

20
150

100
20

150
100

20
150

100
20

5ｋｇ ― ― ― ― ― ― ―

　レ　タ　ス ○入
100

80
100

80
― 100 100

100
50

100
50

　ｱｽﾊﾟﾗｶﾞｽ 1束
180

160
80

180
160

70
180

160
70

180
150

70
180

150
70

180
150

70
180

160
80

　里　　芋 1kg ― ― ― ― ― ― ―

　モロッコささげ 1kg
1500

1200
―

1200

1000

1200

1000

1200

1000

1200

1000

1200

1000

　みょうがたけ 100ｇ ― ― ―
200

130
80

70
60

250
200

50
―

100ｇ
120

70
120

70
120

70
120

70
120

70
120

70
120

70

200ｇ
200

150
200

150
200

150
200

150
200

150
200

150
200

150

　な　め　こ 100ｇ
60

45
60

45
60

45
60

45
60

45
60

45
60

45

　え　の　き 100ｇ
60

40
60

40
60

40
60

40
60

40
60

40
60

40

高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値

21日　(月) 22日　(火) 24日　(木) 25日　(金) 26日　(土) 28日　(火) 30日　（水）

高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値

　ね　　ぎ

　生　椎　茸



地物専用市況 4月　　下旬 飯田青果 2025年 ＊消費税抜きです

　品　　　名 単位

　ふきのとう 100ｇ ―
800

―
― ― ― ― ―

　わ　ら　び 200ｇ
300

200
100

280
180

50
180

100
20

150
100

25
100

70
20

100
60

10
100

60
20

　の　ふ　き 200ｇ
200

60
300

150
100

200
150

100
200

―
250

200
50

300
160

40
230

100
70

　う　　ど 1kg
3000

1200
350

3000
1300

300

1200
1000

800

1200
800

100
1500

1000
500

1400
100

750

1150
800

500

　の　び　る 100ｇ
120

15
150

50
100

80
200

100
20

200
120

30
250

―
150

130
125

　たらの芽 100ｇ
800

600
120

600
400

100
700

400
100

700
500

300
800

600
250

1200
800

100

1000
600

100

　こ　ご　み 100ｇ
120

80
30

100
70

20
150

100
35

180
130

80
180

140
80

350
150

100

　こしあぶら 100ｇ
800

500
180

800
500

200
600

300
100

800
500

150
960

600
150

1200
800

100

1200
800

400

　花わさび 1束
300

130
400

300
200

―
150

―
― ― ―

　お　こ　ぎ 100ｇ
360

180
100

360
120

50
300

150
― ― ― ―

　葱　苗 1kg
400

300
300 400

400
300

350
250

400
350

―

　山椒の芽 10ｇ ―
30

―
10

―
―

30
20

10
50

―
10

6

　行者にんにく 100ｇ
600

―
700

―
―

800
―
500

―
― ―

　うどの芽 100ｇ ― ― ―
400

260
500

―

1200

160
600

400
50

　胡　瓜 1kg
320

200
80

320
200

80
300

200
80

300
220

100
300

220
100

300
220

100
300

230
100

　ト　マ　ト 1kg
600

400
200

600
400

200
600

400
200

600
400

200
600

400
200

600
400

200
600

400
200

　ミニトマト 200ｇ ― ― ― ― ― ― ―

　苺 250ｇ
480

200
480

200
460

200
460

180
480

200
580

200
600

200

高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値

21日　(月) 22日　(火) 24日　(木) 25日　(金) 26日　(土) 28日　(火) 30日　（水）

高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値 高値 中値 安値


